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PRESENTATION

Bienvenue dans le Guide de la haute performance de Tennis Canada. Ce document a été
congu pour présenter les programmes et les initiatives qui jouent un role clé dans la promotion
du tennis de haut niveau au pays.

Tennis Canada, dont les origines remontent & 1890, est une organisation sportive nationale
sans but lucratif dont la mission est d’assurer la croissance, le développement et la promotion
du tennis au Canada et dont la vision est d’étre un chef de file mondial au tennis. Les
programmes résumés dans ce guide refletent notre engagement a réaliser cette vision, en
offrant aux athlétes, aux entraineurs, aux parents et a tous ceux qui jouent un réle dans le
développement du tennis une voie bien définie vers le succés a tous les niveaux.

Pour plus de renseignements sur chaque programme, veuillez consulter les rubriques et les
liens appropriés.
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NOTRE DIRECTION : STRATEGIE ET VALEURS

L’équipe de la haute performance se consacre a la stratégie « Hausser les ambitions de
victoire » dont I'objectif a long terme est de former des joueurs capables de remporter des
médailles olympiques et paralympiques, des titres de tournois du Grand Chelem, ainsi que la
Coupe Billie Jean King et la Coupe Davis. Tennis Canada s’engage a adopter une approche
holistique du développement des joueurs, axée sur leurs compétences tant sur le court qu’en
dehors. La stratégie est guidée par les valeurs organisationnelles suivantes : prospérer
ensemble, incarner I'excellence, penser difféeremment et relever les défis.
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LE MODELE INTEGRAL DE DEVELOPPEMENT DU JOUEUR

Depuis les premieres balles jusqu’au plus haut niveau de performance, le Modéle intégral de
développement du joueur (MIDJ) offre des recommandations pour les étapes et les
cheminements de développement.

Il comprend également des lignes directrices pour I'entrainement et la compétition afin d’aider
les joueurs a atteindre leur potentiel et, en fin de compte, a pratiquer le tennis toute leur vie.
Cette approche holistique vise a former des joueurs remarquables — et des étres humains
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remarquables — qui peuvent devenir des modéles pour les prochaines générations d’athlétes,
de partisans et de Canadiens.

Le cadre du MIDJ repose sur les 5C du développement des compétences, ce qui aide a former
un athléte et un étre humain équilibré a partir des composantes suivantes :

Culture
Caractere
Confiance
Connexion
Compétence

Pour en savoir plus sur le MIDJ, cliquez ici.
PROGRAMME PETITS AS BANQUE NATIONALE

Les Petits As Banque Nationale est un programme de détection de talents et de développement
visant les jeunes de 7 a 10 ans. Le programme vise a améliorer le développement global des
jeunes et a les maintenir dans le volet compétition. Il cherche ainsi a élargir le bassin de
participants et de participantes de moins de 15 ans et a augmenter le nombre de Canadiens et
de Canadiennes dans les compétitions internationales.

Pour en savoir plus sur le programme, cliquez ici.
EQUIPE CANADIENNE DES ESPOIRS DE MOINS DE 15 ANS

La structure de I'équipe canadienne des espoirs est congue pour aider, superviser, soutenir et
développer les espoirs de 10 a 14 ans. Ce programme a été rendu possible grace a la
participation des entraineurs du secteur privé, des parents, des centres d’entrainement
régionaux, des entraineurs nationaux faisant partie de I'équipe de développement des moins de
15 ans, des académies et des associations provinciales de tennis. Il sert de tremplin vers
I'accés au Centre national de tennis présenté par Rogers (CNT).

Cliquez ici pour en savoir plus sur la structure de I'équipe canadienne des espoirs de moins de
15 ans.

CENTRES REGIONAUX D’ENTRAINEMENT
En plus du Centre national de tennis présenté par Rogers a Montréal, trois Centres régionaux

d’entrainement ont été créés a Montréal, Toronto et Vancouver. Ces centres servent de pbles
de développement pour les jeunes talents U14 les plus prometteurs dans chaque région.


https://www.tenniscanada.com/compete-perform/whole-player-development-pathway
https://www.tenniscanada.com/compete-perform/junior-tennis
https://www.tenniscanada.com/compete-perform/whole-player-development-pathway/u15-canadian-prospect-team
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Congus comme des programmes d’entrainement complémentaires, ils visent a soutenir les
entraineurs de clubs, les entraineurs personnels et les parents en enrichissant 'environnement
d’entrainement et de compétition de nos meilleurs athlétes juniors. Ces quatre programmes
forment ensemble un systéme de transition vers le CNT.

CENTRE NATIONAL DE TENNIS PRESENTE PAR ROGERS

Le Centre national de tennis présenté par Rogers (CNT) a ouvert ses portes en 2007 et a pour
mission de recruter et de former des joueurs agés de 13 a 19 ans. Ces jeunes profitent de
I'expertise d’entraineurs qualifiés et des ressources nécessaires pour obtenir du succés aux
plus hauts niveaux du sport. Exploiter des centres nationaux d’entrainement fait partie des
pratiques internationales exemplaires, car les joueurs sont regroupés sous un méme toit pour
développer leurs habiletés fondamentales techniques, tactiques et physiques, acquérir de
I'expérience internationale, apprendre a gérer la vie sur le circuit junior en préparation pour le
circuit professionnel ainsi que développer un esprit d’équipe et acquérir les valeurs nécessaires
pour représenter le Canada sur la scéne internationale.

Pour en savoir plus sur le CNT et sur les centres régionaux d’entrainement, cliquez ici.
GROUPE INTERNATIONAL

Du nouveau pour 2026 : Tennis Canada s’associera a des entraineurs du secteur privé pour
offrir des camps d’entrainement et des occasions de participer a des tournois internationaux
aux joueurs agés de 15 a 17 ans qui sont pressentis pour le CNT.

TENNIS EN FAUTEUIL ROULANT

Le Programme national de la haute performance regroupe des joueurs et des joueuses qui
évoluent sur le Circuit mondial Uniglo de 'l TF et qui répondent a des normes de performance
précises. Le soutien fourni comprend I'expertise d’'un entraineur, I'entrainement et les
déplacements internationaux. Tennis Canada offre également le Programme national de
développement, congu pour aider les joueurs de la prochaine génération a franchir la prochaine
étape de leur développement.

Pour en savoir plus sur le programme, cliquez ici.
EQUIPE CANADA
Coupe Davis

La Coupe Davis, organisée par la Fédération internationale de tennis (ITF), est la plus
importante compétition internationale par équipe au tennis masculin. Elle se tient chaque année


https://www.tenniscanada.com/compete-perform/whole-player-development-pathway/national-regional-training-centers
https://www.tenniscanada.com/compete-perform/wheelchair-tennis-whole-player-development-pathway/wheelchair-tennis-national-high-performance-program
https://www.tenniscanada.com/cheer-canada/davis-cup
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et rassemble des équipes de plus de 150 pays, chacun choisissant quatre a cinq de ses
meilleurs joueurs pour représenter leur pays. Surnommée la « Coupe du monde de tennis »,
I'équipe gagnante est couronnée championne du monde. L'équipe masculine canadienne
participe a la Coupe Davis depuis 1913. En 2022, Equipe Canada a remporté son tout premier
titre grace a un triomphe de 2 a 0 contre I'Australie en finale. Le capitaine actuel de I'équipe est
Frank Dancevic.

Coupe Billie Jean King

La Coupe Billie Jean King — anciennement connue sous le nom de Coupe de la fédération
(1963-1995) et Fed Cup (1995-2020) — a été créée en 1963 pour célébrer le 50° anniversaire
de la Fédération internationale de tennis (ITF). Il s’agit aujourd’hui de la plus importante
compétition internationale annuelle par équipe au tennis féminin, et comptait sur la participation
de 132 pays en 2023, chacun choisissant quatre a cinq de ses meilleures joueuses pour
défendre les couleurs de leur pays. Elle est surnommeée la « Coupe du monde de tennis ». Le
Canada est entré dans I'histoire en remportant son premier titre de la Coupe Billie Jean King
aprés avoir battu I'ltalie en finale a Séville en 2023. La capitaine actuelle de I'équipe est Heidi El
Tabakh.

Coupe Davis junior, Coupe Billie Jean King junior, Mondial junior de tennis par équipe

De plus, le Canada envoie chaque année des équipes a la Coupe Davis junior, a la Coupe Billie
Jean King junior et au Mondial junior de tennis U14. Lancée par I'lTF sous le nom de « Coupe
du monde junior » en 1985, la compétition internationale par équipes pour les joueurs agés de
16 ans et moins a été rebaptisée « Coupe Davis junior » et « Coupe Billie Jean King junior ».
Dans le cadre des Finales, les 16 meilleures équipes masculines et féminines issues des
qualifications régionales s’affrontent pour le titre. La compétition internationale par équipes pour
les joueurs agés de 14 ans et moins a été lancée par I'I'TF en 1991. Les 16 meilleures équipes
masculines et féminines issues des qualifications régionales s’affrontent pour remporter le titre.
Plus de 100 pays participent aux premiéres étapes de la compétition.

Coupe du monde par équipe

La Coupe du monde par équipe BNP Paribas est I'équivalent de la Coupe Davis et de la Coupe
Billie Jean King pour le tennis en fauteuil roulant, la compétition internationale par équipe la plus
importante de ce sport. Apreés des qualifications régionales, la Coupe du monde par équipe se
déroule pendant une semaine dans une ville différente chaque année. Elle rassemble des
athlétes du monde entier dans quatre catégories : hommes, femmes, quad et juniors.



https://www.tenniscanada.com/cheer-canada/billie-jean-king-cup
https://www.tenniscanada.com/cheer-canada/wheelchair-world-team-cup

SOBEYS STADIUM STADE IGA

1 Shoreham Dr, Suite 100 285, rue Gary-Carter
Toronto ON M3N 3A6 Montréal QC H2R 2W1
T. 416.665.9777 T. 514.273.1234

Jeux panaméricains et parapanaméricains

Les Jeux panameéricains et parapanaméricains sont des compétitions multisports importantes
pour les pays des Amériques. lIs ont lieu tous les quatre ans, un an avant les Jeux olympiques
et paralympiques d’été. lls proposent un large éventail de sports et de disciplines, et constituent
une épreuve de qualification importante pour les Jeux olympiques et paralympiques.

Jeux olympiques et paralympiques

C’est avec fierté et détermination qu’Equipe Canada participe aux Jeux olympiques et
paralympiques, et met en valeur ce que le tennis canadien a de mieux a offrir. Qu’il s’agisse
d’'athlétes de haut niveau physiquement aptes ou de champions de tennis en fauteuil roulant,
nos athlétes inspirent les amateurs du monde entier par leur dévouement, leur talent et leur
résilience. Ces compétitions constituent 'apogée du sport international, et les athlétes d’Equipe
Canada se montrent a la hauteur tous les quatre ans, en faisant preuve d’un grand sens de
I'excellence sur le terrain.

PROGRAMME DE RECONNAISSANCE DE LA HAUTE PERFORMANCE

Le programme de reconnaissance de la haute performance, qui remplace le programme des
Centres de développement du tennis, est congu pour récompenser les secteurs clés qui
contribuent au développement d’un solide bassin de haute performance. Le programme
comprend cing volets de base qui sont autonomes et récompensent les clubs/joueurs aux
niveaux Platine, Or, Argent et Bronze :

Organisation de compétitions

Environnement d’entrainement du MIDJ
Résultats des joueurs

Petits As Banque Nationale — détection de talents
Résultats des entraineurs

Pour en savoir plus, cliquez ici.
NORMES DE PERFORMANCE

Le volet Résultats des joueurs fournit un soutien financier direct aux joueurs et aux joueuses
pour les aider a payer les colts associés a I'entrainement et a la compétition. lls regoivent du
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https://www.tenniscanada.com/cheer-canada/olympics-and-paralympics
https://www.tenniscanada.com/cheer-canada/olympics-and-paralympics
https://www.tenniscanada.com/compete-perform/whole-player-development-pathway/high-performance-recognition-program
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financement fondé sur I'atteinte de normes précises. A la suite de recherches approfondies,
Tennis Canada a élaboré deux ensembles de normes assorties de critéres correspondants pour
les joueurs obtiennent du financement :

Normes de développement :

e Pour obtenir du financement, les joueurs sont évalués par le Comité de développement
des entraineurs U15 selon des critéres précis.

o Le comité évalue les habiletés techniques, tactiques, physiques et psychologiques d’'un
joueur. Les critéres reposent sur les lignes directrices du Modéle intégral de développement
du joueur a cet age et a cette étape.

e Le financement pour les normes de développement est le financement offert aux membres
de I'équipe canadienne des espoirs de moins de 15 ans.

Normes de performance :

e Les normes de performance ont été établies pour les joueurs qui se dirigent vers le
Top 250 (Bronze), Top 100 (Argent), Top 50 (Or) et Top 10 (Platine).

o Pour chaque groupe d’age, plusieurs résultats et normes de classement sont associés
aux couleurs correspondantes (Bronze, Argent, Or, Platine).

e Pour recevoir du financement, les joueurs doivent répondre a une combinaison d’'une
norme de résultat et d’'une norme de classement.

o Les normes de performance pour le financement des filles et des gar¢cons commencent
a 13 ou 15 ans et se terminent a 25 ans.

e Siun athléte atteint les normes de performance au cours de I'année, il lui incombe de
soumettre une demande pour nous en informer. Voir le lien dans la section des
candidatures.

Cliquez ici pour consulter les normes de performance.

PROGRAMME D’AIDE AUX ATHLETES DE SPORT CANADA

Le Programme d’aide aux athlétes (PAA) est un programme de financement du sport qui
contribue a la recherche de I'excellence. Le PAA vise a réduire le fardeau financier lié a la
préparation et a la participation a des compétitions de niveau international et permet aux
athlétes de haut niveau de poursuivre leurs études ou leur carriére professionnelle tout en
s’entrainant avec intensité dans le but de réaliser des performances de premier ordre.

Pour obtenir plus de renseignements, cliquez ici.

POLITIQUE DE PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS JUNIORS CANADIENS


https://assets.tenniscanada.com/production/PDFs/EN-Tennis-Canada-Development-and-Performance-Standards-2024.pdf
https://www.tenniscanada.com/resources-hub/2025-carding-criteria
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Tennis Canada offre des programmes et des avantages aux joueurs et aux joueuses de la
haute performance qui participent aux Championnats juniors canadiens Fischer et qui satisfont
a des normes de performance préétablies. Pour pouvoir bénéficier des programmes et des
avantages énumérés ci-dessous, les joueurs et les joueuses doivent se conformer a la politique
de participation aux Championnats juniors canadiens :

Programme de laissez-passer

Aide a I'obtention de commandites

Tournées internationales

Sélection pour les tournois internationaux par équipe

Camps d’entrainement nationaux

Programme a temps plein du CNT de Montréal ou programme des CRE dans les
régions

e Programme de brevets de Sport Canada

Pour obtenir plus de renseignements, cliquez ici.
PLACES DE LA HP AUX CHAMPIONNATS JUNIORS CANADIENS

Chaque printemps et chaque été, Tennis Canada organise les Championnats juniors canadiens
Fischer en salle et d’été pour les U12, U14, U16 et U18 dans le but d’offrir une occasion de
compeétition de qualité aux meilleurs joueurs juniors du pays. Tous les joueurs sont invités a
participer au processus de qualification de leur province, ainsi qu’au Circuit canadien des
tournois juniors open, qui offrent des occasions supplémentaires de se qualifier pour les
Championnats juniors canadiens.

Afin de garantir que les meilleurs joueurs puissent participer aux Championnats juniors
canadiens, Tennis Canada a réservé un nombre limité de places pour une inscription directe au
tableau principal dans chaque catégorie d’age. Ces places sont réservées aux meilleurs joueurs
et joueuses qui ne peuvent pas se qualifier par le biais du processus de qualification provincial.
Pour effectuer une demande pour une inscription directe, veuillez remplir le formulaire officiel
qui se trouve ici, et le faire parvenir quatre semaines avant les Championnats en salle ou d’été.

PROCESSUS D’ATTRIBUTION DE LAISSEZ-PASSER POUR LES TOURNOIS JUNIORS DE
L’ITF ET LES TOURNOIS PROFESSIONNELS

Tous les joueurs inscrits a des tournois juniors de I'lTF, a des tournois professionnels de 'l TF,
de la WTA et de I'ATP au Canada sont automatiquement admissibles a un laissez-passer pour
les qualifications ou le tableau principal de ces épreuves. En cas de demande particuliere,
veuillez communiquer avec I'un des membres du service de la HP, dont la liste figure a la fin du
présent document.


https://www.tenniscanada.com/compete-perform/junior-tennis
https://www.surveymonkey.com/r/JrNatsDirectEntrySpotApplication
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Le comité de sélection des laissez-passer de Tennis Canada communiquera I'attribution des
laissez-passer au superviseur de I'lTF ou au juge-arbitre du tournoi, ainsi qu’aux joueurs
choisis, environ deux a trois jours avant le début de chaque tournoi.

Remarque : il n’est pas nécessaire de soumettre une demande officielle de laissez-passer a
Tennis Canada. Vous trouverez ici une explication détaillée des critéres.

CHEMINEMENT DE COMPETITION

Tennis Canada propose un calendrier complet de tournois juniors, de tennis en fauteuil roulant,
de I'TF et des circuits professionnels, correspondant au Modéle intégral de développement du
joueur. Pour en savoir plus, cliquez sur les liens suivants :

Tennis Canada : www.tenniscanada.com/tournaments
ITF : www.itftennis.com

ATP : www.atptour.com

WTA : www.wtatennis.com

Classements

Cliquez ici pour accéder aux classements canadiens Banque Nationale, qui regroupent les
divisions junior, open, adulte, tennis des maitres et tennis en fauteuil roulant.

REDEFINIR LE JEU

Sport sécuritaire

La mission de Tennis Canada est d’assurer la croissance, le développement et la promotion du
tennis au Canada tout en favorisant un milieu exempt de toute forme de négligence et de
maltraitance, reflétant ainsi ses valeurs fondamentales que sont réussir ensemble, penser
autrement, accueillir les défis, et agir avec excellence. Cliquez ici pour obtenir plus de
renseignements.

Stratégie en matiére de santé mentale

Tennis Canada s’engage a offrir un milieu sdr et inclusif, en intégrant la santé mentale et le
mieux-étre comme une partie essentielle du parcours de performance des joueuses et des
joueurs de tennis. Nos initiatives visent a sensibiliser, promouvoir des habitudes saines et
s’assurer que notre collectivité du tennis a accés au soutien dont elle a besoin en matiére de
santé mentale. Découvrez notre stratégie en cliquant ici.

Jeu. Set. Equité.

9


https://www.tenniscanada.com/resources-hub/wild-card-allocation-guidelines
https://www.tenniscanada.com/tournaments
https://www.itftennis.com/en/
https://www.atptour.com/en
https://www.wtatennis.com/
https://nationalbankrankings.com/home
https://www.tenniscanada.com/change-game/sport-safety
https://www.tenniscanada.com/change-game/mental-health-wellness/

SOBEYS STADIUM STADE IGA
1 Shoreham Dr, Suite 100 285, rue Gary-Carter
Toronto ON M3N 3A6 Montréal QC H2R 2W1

T. 416.665.9777 T. 514.273.1234

En 2023, Tennis Canada s’est associé a la Banque Nationale pour notre stratégie « Jeu. Set.
Equité ». Cette initiative vise & promouvoir I'équité pour les femmes et les filles a tous les
niveaux de I'écosystéme du tennis au Canada, des terrains de jeu aux circuits professionnels.
Pour en savoir plus sur cette initiative, cliquez ici.

POLITIQUE D’APPEL

Une procédure équitable et rapide pour les athlétes contestant des décisions liées au
Programme national de haute performance et aux brevets de Sport Canada. Pour en savoir
plus, cliquez ici.

COMITE DES U15

Le comité des U15 est responsable de fournir des conseils et de prendre des décisions
concernant les questions liées au développement des joueurs de haut niveau de moins de 15
ans de Tennis Canada.

e Le comité doit diriger et formuler des recommandations concernant les joueurs U15 :

o Sélection des joueurs pour I'équipe des espoirs (évaluation aux Championnats
juniors canadiens en aodt)

Camp de sélection pour I'équipe des espoirs

Choix des tournois et des tournées U15

Sélections des joueurs U15 pour les tournois et les tournées

Politiques relatives aux programmes U15

Places de Tennis Canada et tétes de série aux Championnats canadiens U12,
u14

o Sélection pour le Mondial junior de tennis U14

© © O © O

COMITE DE LA HAUTE PERFORMANCE (TENNIS EN FAUTEUIL ROULANT)

Le Comité de la haute performance (CHP) pour le tennis en fauteuil roulant est un comité
consultatif auprés de Tennis Canada pour les questions liées a la haute performance. Le
mandat du CHP consiste a formuler des recommandations a Tennis Canada concernant les
sélections, les brevets, les politiques et les programmes du Programme national de la haute
performance.

10


https://www.tenniscanada.com/change-game/game-set-equity
https://www.tenniscanada.com/resources-hub/high-performance-appeal-policy
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Voici les cing membres du comité :

o Directrice, programmes de la haute performance et administration
o Directrice principale, haute performance

¢ Responsable du développement des moins de 15 ans

e Entraineur national du développement

o Entraineur national

PERSONNES-RESSOURCES AU SERVICE DE LA HAUTE PERFORMANCE

Si vous avez des questions pour le service de la haute performance, veuillez communiquer
avec I'un des membres de I'équipe ci-dessous :

e Guillaume Marx, vice-président, haute performance : gmarx@tenniscanada.com
Melissa Lacroix, directrice principale, haute performance : mlacroix@tenniscanada.com

¢ Noélle van Lottum, responsable du tennis féminin professionnel et de transition :
nvanlottum@tenniscanada.com

e Frank Dancevic, responsable du tennis masculin : fdancevic@tenniscanada.com
Jocelyn Robichaud, responsable du développement des moins de 15 ans :
jrobichaud@tenniscanada.com

e Janet Petras, directrice, programmes de la haute performance :
ipetras@tenniscanada.com

¢ Haginaa Sivapunniyan : gestionnaire, services de la haute performance :
hsivapunniyan@tenniscanada.com

e Kai Schrameyer, entraineur national du tennis en fauteuil roulant :
kschrameyer@tenniscanada.com

e Gabrielle Bouffard, coordonnatrice administrative : gbouffard@tenniscanada.com

LIENS VERS LES ASSOCIATIONS PROVINCIALES ET TERRITORIALES DE TENNIS

Tennis Canada travaille en étroite collaboration avec les associations provinciales et territoriales
de tennis (APTT) afin de promouvoir la pratique du sport partout au pays. Les APTT jouent un
réle essentiel dans le développement du tennis de masse et dans I'établissement d’un bassin
de joueurs et joueuses de compétition.

Voici la liste des APTT :

e Tennis Alberta
e Tennis British Columbia
e Tennis Manitoba
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¢ Tennis Nouveau-Brunswick

e Tennis Newfoundland & Labrador
Tennis Northwest Territories
Tennis Nova Scotia

Tennis Ontario

Tennis Prince Edward Island
Tennis Québec

Tennis Saskatchewan

Tennis Yukon
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